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Politique d’accessibilité - Ecole de massage de UEst

Référente Handicap

La référente handicap de UEcole de massage de UEst est Mme Bénédicte Petrement, en
charge de Uidentification, de la coordination et du suivi des aménagements pour les
apprenants en situation de handicap.

1. Ressources Internes Disponibles

Adaptations pédagogiques

¢ Fractionnement des tdches complexes en sous-tdches hebdomadaires pour faciliter
la progression.

e Contréle continu pour évaluer les connaissances progressivement et limiter le stress
des examens finaux.

e Supports pédagogiques simplifiés :

e Tableaux de suivi.
¢ Modeles préformatés pour le mémoire et le business plan.
¢ Fiches synthétiques présentant les étapes clés.

Accompagnement personnalisé

¢ Suivi hebdomadaire téléphonique pour fixer des objectifs réalistes et réguliers.

* Rencontres mensuelles pour vérifier ’'avancement des travaux.

¢ Flexibilité dans les échéances pour les apprenants ayant des besoins spécifiques.

Ressources matérielles
¢ Espace de formation calme et propice a la concentration.
e Matériel ergonomique : tables de massage réglables, accessoires adaptés.

2. Partenaires et Ressources Externes

Partenaires
¢ AGEFIPH (Association de Gestion du Fonds pour Ulnsertion des Personnes
Handicapées)

e Soutien pour les aménagements spécifiques.

e Conseils et aides financieres pour 'accessibilité.
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e www.agefiph.fr

* MDPH (Maison Départementale des Personnes Handicapées)
¢ Orientation vers des dispositifs spécifiques pour accompagner les apprenants.
¢ Informations sur les droits et aides disponibles.
e Contact local:[arenseigner].

e Cap Emploi

e Expertise sur Uinsertion professionnelle et la formation des personnes en
situation de handicap.

e www.capemploi.net
Procédure d’orientation
1. Identifier les besoins spécifiques a travers la fiche de recueil.
2. Contacter les partenaires externes selon les besoins de 'apprenant.

3. Suivre les recommandations ou intégrer les solutions proposées dans
'accompagnement.

4. Accessibilité du Lieu et des Formations
Les locaux de formation a La Jonxion (Meroux-Moval) sont accessibles aux personnes a
mobilité réduite (ascenseur, stationnement adapté, sanitaires accessibles).

Toutefois, 'lacces au cursus complet de praticien en massage bien-&tre n’est pas
possible pour une personne en fauteuil roulant, car:

e llestindispensable de disposer de 'usage complet des membres supérieurs
(bras et mains) pour pratiquer le massage.

e Laformation exige une station debout prolongée et des déplacements autour de
la table.

e Le cursusimpose un minimum de 200 heures de pratique, débutant par le
module fondamental, qui n’est pas réalisable sans ces aptitudes physiques.

En revanche, certaines formations ponctuelles ou modules spécifiques (réflexologie
plantaire, massage du visage, cranio-sacral) peuvent étre suivis indépendamment, en
fonction des capacités physiques de l'apprenant.

Ecole de Massage de UEst —SARL au capital de 5000€ - RCS Belfort : 97788686000013
NDA : 27 90 00736 90 - Code NAF/APE : 8559A - Adresse : 2 Impasse des 4 Vents, 90140 Brebotte
Mail : ecolemassagebelfort@outlook.com —Tél : (+33) 06.33.16.99.77


mailto:ecolemassagebelfort@outlook.com
http://www.agefiph.fr/
http://www.capemploi.net/

Version2 - 08/2025

L’Ecole de massage de UEst s’engage a accueillir et informer toute personne intéressée
afin de déterminer en amont la faisabilité de son projet et de 'orienter, si nécessaire,
vers des solutions adaptées.

4. Démarches Futures

e Formation de Référente Handicap prévue en 2025 pour renforcer les compétences en
accompagnement inclusif (via Carif Oref, octobre 2025).

¢ Mise en place de collaborations officielles avec les partenaires listés.

¢ Intégration de ces pratiques dans la politique d’amélioration continue

Information au public

L’Ecole de massage de 'Est accueille les personnes en situation de handicap et adapte
ses formations lorsque cela est possible. Un entretien individuel est systématiquement
réalisé afin d’identifier les besoins spécifiques.

Contact : Bénédicte Petrement — Référente Handicap.
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